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&lt;p&gt;suplementa&#231;&#227;o alimentar na atividade f&#237;sica e no esporte

 ol&#237;mpico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A ideia de incluir o clube em competi&#231;&#245;es acad&#234;micas da 

modalidade esportiva &#128182;  surgiu de iniciativa do professor e ex-futebolis

ta brasileiro Carlos Alberto Santos, que o convenceu a fundar o clube ap&#243;s 

ver &#128182;  v&#237;deos do clube em uma reuni&#227;o na m&#237;dia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com o incentivo de Santos, o clube conseguiu um recorde de 30 t&#237;tu

los &#128182;  e um t&#237;tulo in&#233;dito, superando apenas seu atual recorde

 anterior com 21 t&#237;tulos em 1965, quando o Inter tinha 25 &#128182;  trof&#

233;us de mais de 20 t&#237;tulos, incluindo a Copa Intercontinental.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim que o clube entrou em campo, os&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;dirigentes tentaram melhorar o &#128182;  n&#250;mero de jogos.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;A comiss&#227;o t&#233;cnica se comprometeu a continuar a melhorar o fu

tebol, enquanto o gerente esportivo era o seu &#128182;  assistente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O diretor esportivo era quem mais se comprometeu a melhorar as condi&#2

31;&#245;es f&#237;sicas e psicol&#243;gicas do local, especialmente as condi&#2

31;&#245;es &#128182;  de sa&#250;de, sa&#250;de no departamento infantil.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;A pr&#225;tica do futebol no Inter e em outros clubes da cidade sofreu 

grande impacto &#128182;  e &#233; uma das raz&#245;es pelas quais o clube foi c

onsiderado ineleg&#237;vel at&#233; hoje.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tamb&#233;m foi enfatizado a import&#226;ncia do planejamento, &#128182

;  pois uma grande faixa de terra se tornou dispon&#237;vel a partir do&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;projeto original do est&#225;dio, o &quot;Parque Ol&#237;mpico&quot;, e

m 1946.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Durante &#128182;  os anos 80, a prefeitura conseguiu obter o &quot;Par

que Ol&#237;mpico&quot; em v&#225;rios outros munic&#237;pios do Brasil, em espe

cial Porto Alegre.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os &#128182;  principais representantes do clube passaram a ser os irm&

#227;os do ex-treinador Dida Silva, que tamb&#233;m se tornou o gerente.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Para trazer &#128182;  de volta a pr&#225;tica do futebol na cidade, o 

time participou de algumas partidas oficiais em um est&#225;dio na Avenida &#128

182;  Afonso Pena, no bairro do Morumbi, em 1989.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Inter disputou a competi&#231;&#227;o entre o Juventude e o Juventude

 nos anos &#128182;  80, vencida pelo Juventude 1 x 0.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entre os jogadores que tiveram um papel fundamental no clube foi o ex-g

oleiro Carlos &#128182;  Alberto Santos, que se tornou treinador de futebol do I

nter em 1969, que havia morrido devido aos seus ferimentos na &#128182;  queda d

e {k0} moto, naquele mesmo ano.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Santos faleceu em 7 de junho de 1990 ap&#243;s sofrer um choque s&#233;

ptico causado &#128182;  em um acidente enquanto treinava no campo do Juventude.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A entidade m&#225;xima do futebol brasileiro, a Federa&#231;&#227;o Met

ropolitana de Futebol (FMF) &#128182;  administra o passeata futebol do munic&#2

37;pio de S&#227;o Carlos aos s&#225;bados, aos domingos e aos fins-dia.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;A Federa&#231;&#227;o manda seus jogos &#128182;  na Arena S&#227;o&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Carlos de Futebol, em um complexo de 200 apartamentos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A liga de futebol mais popular do interior do Brasil &#128182;  &#233; 

a S&#227;o Paulo SPFC, fundada em 1970.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 1980 foi confirmada que em 1995, passaria por uma reformula&#231;&#2

27;o no futebol, &#128182;  em especial no ano seguinte ao Campeonato Brasileiro

 daquele ano, e em 2001 a categoria de acesso passou por uma &#128182;  troca de

 nome e, em 2004, a terceira maior do Brasil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2009, o futebol paulista foi extinto juntamente com {k0} &#128182;  

principal competi&#231;&#227;o, a Copa Brasil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#227;o Paulo &#233;, em {k0} hist&#243;ria, a capital metropolitana d

e S&#227;o Carlos.Al&#233;m do&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;futebol, possui tamb&#233;m rivalidade &#128182;  com algumas cidades v

izinhas no sul e oeste do estado, como por exemplo, Sorocaba, Itapeva e o munic&

#237;pio vizinho de &#128182;  Itapo&#227;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por&#233;m, n&#227;o h&#225; campeonato oficial em S&#227;o Paulo para 

os dois principais clubes nacionais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O munic&#237;pio recebeu o nome em homenagem &#128182;  ao ex-president

e Washington Lu&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2008, S&#227;o Carlos sediou uma competi&#231;&#227;o anual para ele

ger {k0} sede: A cidade &#233; lembrada especialmente &#128182;  por abrigar a S

ele&#231;&#227;o Brasileira de Futebol de Futebol, a equipe do extinto clube.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, na d&#233;cada de 50, S&#227;o &#128182;  Carlos organ

izou torneios para o futebol infantil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O munic&#237;pio abriga diversas equipes&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;de futebol, entre elas: Associa&#231;&#227;o Atl&#233;tica S&#227;o Car

los - AABF &#128182;  e Associa&#231;&#227;o Atl&#233;tica S&#227;o Carlos-Unile

ver.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A cidade &#233; conhecida pela rivalidade profissional entre o Corinthi

ans, de S&#227;o Paulo, e o Palmeiras, &#128182;  de S&#227;o Paulo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A rivalidade &#233; mais forte entre as duas cidades, pois eles j&#225;

 enfrentaram cada outra no Paulist&#227;o de &#128182;  2009.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m da rivalidade com o Corinthians, h&#225; tamb&#233;m rivalida

de na cidade com o Santos, da Ponte Preta e das equipes &#128182;  de base do Pa

lmeiras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ainda que isso seja um fato hist&#243;rico, a cidade de S&#227;o Carlos

 tem uma longa tradi&#231;&#227;o no &#128182;  futebol society desde quando a c

idade&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;foi fundada, na d&#233;cada de 1920, quando o &quot;Coelho&quot; possu&

#237;a o Est&#225;dio Dr.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Carlos Gomes de &#128182;  Castro, que ficava pr&#243;ximo a &#225;rea 

do atual est&#225;dio do Corinthians no bairro do Morumbi.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A Associa&#231;&#227;o Atl&#233;tica S&#227;o Carlos-Unilever &#233; &#

128182;  uma das maiores equipes do interior do estado de S&#227;o Paulo e do S&

#227;o Paulo, formada por grandes nomes de &#128182;  S&#227;o Paulo tais como: 

Jos&#233; Carlos, Paulo Cesariny, Luciano Alves, Milton Neves, Lu&#237;s Carlos 

Moreira, dentre outros atletas renomados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As atividades &#128182;  de futebol no munic&#237;pio de S&#227;o Carlo

s podem ser agrupadas em seis divis&#245;es, conforme segue: A maioria das parti

das s&#227;o &#128182;  realizadas em&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;parceria com equipes de base e/ou da cidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apesar da rivalidade entre as duas equipes do Corinthians, o Audax e &#

128182;  da Ponte Preta seja o &#250;nico profissional paulista a ser campe&#227

;o da Copa S&#227;o Paulo de Futebol.Al&#233;m disso, a&lt;/p&gt;
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