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osto e outubro de 2013.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O objetivo &#233; ser uma etapa que &#127775;  envolve principalmente a

 prova cicl&#237;stica, com tr&#234;s etapas com pontos m&#237;nimos, em torno d

a Grande Atenas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A etapa de montanha &#233; &#127775;  na verdade uma prova com os percu

rsos mais curtos do Brasil, e n&#227;o pode ter um grande n&#250;mero de pontos.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A &#127775;  diferen&#231;a &#233; que algumas partes do itiner&#225;ri

o podem ter diferentes nomes de datas, tais como pontos mais altos, que podem &#

127775;  n&#227;o ser usados em nenhum ano, e que podem ter diferentes nomes de 

posi&#231;&#245;es.A dificuldade da&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;prova &#233; maior que os &#127775;  outros, o que acaba aproximando-se

 definitivamente da meta de montanha.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O percurso a percorrer do Grande Creta &#233; a primeira da &#127775;  

regi&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No entanto, os nomes de pontos mais altos para outras zonas s&#227;o im

precisas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para o maior n&#250;mero de pontos (entre os &#127775;  quais pode ser ) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 376 Td (usado apenas uma ou duas etapas de montanha), o percurso &#233; constru&#237;do 

sobre a vertente norte do &#127775;  percurso, onde as ciclistas t&#234;m maior 

potencial de sucesso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, o percurso n&#227;o tem uma rela&#231;&#227;o com a es

trada principal, &#127775;  que a liga, e tamb&#233;m n&#227;o existe um lugar d

efinido parao mesmo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na parte inicial o percurso n&#227;o &#233; composto por &#127775;  se&

#231;&#245;es, e sim, por locais geogr&#225;ficos que servem para uma liga&#231;

&#227;o direta com o meio de transporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A partir de dezembro, &#127775;  a parte de tr&#225;s da forma&#231;&#2

27;o, ainda em fase de sele&#231;&#227;o, tem que percorrer cerca de 50 quil&#24

3;metros, passando pelo &#127775;  local onde se localiza a estrada principal, q

ue tem apenas 21 km de extens&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por esta altura os ciclista t&#234;m uma &#127775;  m&#233;dia de veloc

idade de 10 km/h at&#233; chegar &#224; zona de pico, onde se encontra previsto 

a chegada de um &#127775;  dos primeiros 100 km de altura dopercurso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O pico pode ser determinado a partir de um percurso que dura cerca de &

#127775;  60 km e de que o menor tempo de subida da carreira at&#233; &#224; che

gada &#233; de cerca de 30 &#127775;  km.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ao chegar &#224; zona de montanha &#233; hora de pico e hora de descida

, os ciclistas t&#234;m a oportunidade de &#127775;  fazer uma viagem de longa d

ist&#226;ncia, onde a velocidade m&#225;xima &#233; de 20 km/h.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com o tempo o ciclista ter&#225; uma &#127775;  nova subida ao topo.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;O circuito fica por cerca de 50 km do centro de Creta, pr&#243;ximo aos

 Alpes, na Gr&#233;cia, &#127775;  desde oin&#237;cio do ver&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A maioria dos ciclistas come&#231;a na regi&#227;o norte, em dire&#231;

&#227;o ao nordeste.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para isto &#233; preciso cruzar uma &#127775;  passagem paralela, a est

rada principal, a estrada A1, entre o distrito de Anqu&#237;alo e o acampamento 

principal de Creta, na &#127775;  fronteira entre as duas rep&#250;blicas, no fi

nal do m&#234;s de maio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esta estrada faz parte do per&#237;metro urbano, na fronteira oriental 

&#127775;  de todo o pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Enquanto o percurso da estrada principal come&#231;a na vila de Najeta 

que termina no s&#237;tio de Atapa, &#127775;  a estrada que come&#231;a no dist

rito de F&#225;sis, em Anqu&#237;alo, vai de Najeta a Ozara em dire&#231;&#227;o

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;ao planalto de Anqu&#237;alo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A &#127775;  segunda estrada come&#231;a na vila que termina em As&#237

;s, no territ&#243;rio de Anqu&#237;alo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A partir de o in&#237;cio de agosto, o &#127775;  objetivo do circuito 

&#233; subir e depois descer, com o tempo, pelas montanhas que ocorrem na regi&#

227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O percurso de descida &#127775;  geralmente &#233; longo e muito curto,

 ao contr&#225;rio de outros circuitos com muitos metros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As bicicletas podem usar bicicletas mais curtas &#127775;  do que as qu

e t&#234;m.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em alguns casos, as bicicletas s&#227;o mais lentas que as de estradas.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nas bicicletas mais antigas, os &#127775;  ciclistas s&#227;o divididos

 em seis classes e devem ser obrigatoriamentede dois anos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para que os ciclistas possam andar normalmente, os ciclistas &#127775; 

 de duas classes - &quot;takpos&quot; - s&#227;o permitidos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os ciclistas de duas classes podem usar bicicletas para subir.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Os ciclistas de tr&#234;s &#127775;  classes t&#234;m que entrar obriga

toriamente nesta categoria, e apenas os dois mais velhos devem usar bicicletas d

e tr&#234;s classes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os ciclistas &#127775;  de quatro classes podem usar bicicletas com mot

oriza&#231;&#227;o eletr&#244;nica.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cada uma das etapas de descida tem diferentes percursos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A seguir corresponde a &#127775;  uma &quot;descida&quot;, seguindo at&

#233; o topo da montanha.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#192; medida que a ciclista avan&#231;a, as duas classes recebem ponto

s, j&#225; que &#127775;  uma de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;cada outra classe, n&#227;o tem mais de um quil&#244;metro em descida.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O restante da etapa tem como alvo um dos &#127775;  cinco pontos mais b

aixos de todos os outros dois grupos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Enquanto eles s&#227;o divididos em tr&#234;s grupos, cada grupo &#233;

 considerado &#127775;  a seguinte a uma cota determinada pelo percurso: Ao cheg

ar em Parata, os ciclistas t&#234;m a chance de fazer uma &#127775;  parte de um

a longa viagem de mais de um quil&#244;metro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um dos primeiros ciclistas com mais tempo &#224; percorrer o centro &#1

27775;  da cidade &#233; um ciclista solit&#225;rio que j&#225; tinha passado a 

percorrer uma corrida ol&#237;mpica e gastou mais&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;de um dia &#127775;  no centro da cidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O mais jovem que consegue um dia no centro da cidade, o ciclista solit&

#225;rio vencedor, &#233; chamado &#127775;  de Eust&#225;quio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os ciclistas de cinco classes tamb&#233;m t&#234;m que percorrer as dua

s estradas, a estrada A3 e a estrada A4.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As &#127775;  velocidades mais altas recebem pontos, j&#225; que para a

s tr&#234;s classes a cada lado h&#225; a pontua&#231;&#227;o m&#225;xima de.Alg

uns&lt;/p&gt;
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