
esportes da sorte &#233; real

&lt;p&gt;Quem &#233; um realizador, em qualquer n&#237;vel - nos esportes, nos n

eg&#243;cios - tem uma vis&#227;o muito particular da vida, &#128185;  com um n&

#237;vel de motiva&#231;&#227;o que permite a escalada de desafios os mais insti

gantes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Veja a seguir algumas frases de gente &#128185;  que faz (ou fez) a dif

eren&#231;a nos esportes:Ayrton Senna&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#39;O importante &#233; ganhar.Tudo e sempre.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Essa hist&#243;ria de que o importante &#233; &#128185;  competir n&#22

7;o passa de pura demagogia&#39;Michael Jordan&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Falhei em mais de 9 mil oportunidades na minha carreira, perdi qu

ase 300 jogos, &#128185;  26 vezes esteve nas minhas m&#227;os ganhar o jogo e n

&#227;o fui capaz.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Falhei vezes sem conta na minha vida.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E foi &#128185;  por isso que me tornei bem-sucedido&quot;Michael Phelp

s&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;N&#227;o prevejo nada hist&#243;rico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas nada &#233; imposs&#237;vel&quot;Kevin Durant&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;O trabalho &#225;rduo vence o talento, quando &#128185;  o talent

o n&#227;o trabalhou arduamente&quot;Kareem Abdul-Jabbar&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Um homem pode ser fundamental numa equipe, mas um homem n&#227;o 

faz uma equipe&quot;Jim Courier&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Esportividade &#128185;  &#233; quando algu&#233;m sai da quadra 

e n&#227;o conseguimos saber se ganhou ou perdeu, porque sai com o mesmo orgulho

&quot;Martina &#128185;  Navratilova&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Quem disse &#39;N&#227;o interessa ganhar ou perder&#39; provavel

mente perdeu&quot;Mark Spitz&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Se voc&#234; fracassa na prepara&#231;&#227;o, estar&#225; prepar

ado para falhar&quot;John Wooden&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;N&#227;o deixe &#128185;  o que voc&#234; n&#227;o pode fazer int

erferir no que voc&#234; pode fazer&quot;Micky Mantle&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Durante 18 anos bati com o taco 10 &#128185;  mil vezes.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Rebati para fora umas 1.700 e corri umas 1.800 vezes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ora, um jogador de basebol, em m&#233;dia, faz 500 rebatidas &#128185; 

 bem-sucedidas numa temporada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Isso significa que joguei sete anos sem nunca bater bem a bola&quot;Jac

k Dempsey&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Um campe&#227;o &#233; algu&#233;m que se &#128185;  levanta quan

do n&#227;o consegue.&quot;Emil Zatopek&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Um atleta n&#227;o pode correr com dinheiro nos bolsos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Corre com esperan&#231;a no cora&#231;&#227;o e sonhos na &#128185;  ca

be&#231;a&quot;Sachin Tendulkar&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;O sucesso &#233; um processo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Durante essa viagem, &#224;s vezes h&#225; pedras que nos s&#227;o atir

adas e n&#243;s a convertemos &#128185;  em objetivos&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Dan Gable&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Podemos sempre nos motivar a chegar mais longe.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Escrevam sobre isso, sonhem com isso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas depois, transformem em a&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o se &#128185;  limitem a sonhar&quot;Eric Cantona&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Pode mudar a tua mulher, a tua cor na pol&#237;tica, a tua religi

&#227;o â�� mas, nunca, nunca &#128185;  pode mudar de clube preferido&quot;Wayne 

Gretzky&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Voc&#234; perde 100% das oportunidades que n&#227;o aproveita&quo

t;Bill Shankly&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Para alguns, o futebol americano &#233; uma &#128185;  quest&#227

;o de vida ou morte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu fico muito desiludido com essa atitude.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Posso garantir que &#233; muito mais do que isso&quot;Vince Lombardi&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;N&#227;o &#128185;  &#233; uma quest&#227;o de ser ou n&#227;o no

cauteado, &#233; uma quest&#227;o de se levantar depois&quot;Roger Bannister&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Os m&#233;dicos e cientistas disseram &#128185;  que correr uma m

ilha em quatro minutos era imposs&#237;vel e que morreria ao tentar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim, quando me levantei da pista depois &#128185;  de cair, achei que

 estava morto&quot;Derek Jeter&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Pode haver pessoas mais talentosas do que n&#243;s, mas n&#227;o 

h&#225; desculpa para algu&#233;m &#128185;  que se esfor&#231;a mais do que n&#

243;s&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Jackie Joyner-Kersee&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;A idade n&#227;o &#233; uma barreira.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; um limite que colocamos na nossa mente&quot;Bobby &#128185;  Kni

ght&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;O seu maior oponente n&#227;o &#233; o outro, &#233; a natureza h

umana&quot;Ben Hogan&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Se n&#227;o joga melhor que eles, trabalhe mais &#128185;  do que

 eles&quot;Herschel Walker&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Se treinares muito, n&#227;o s&#243; ser&#225;s melhor, mas ser&#

225;s tamb&#233;m dif&#237;cil de vencer&quot;Joe Namath&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Se voc&#234; n&#227;o vai &#128185;  se esfor&#231;ar ao m&#225;x

imo, por que participar?&quot;Laird Hamilton&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Garanta que o seu pior inimigo n&#227;o mora no meio das suas dua

s &#128185;  orelhas&quot;Bo Jackson&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Procure alcan&#231;ar grandes objetivos e n&#227;o pare at&#233; 

conseguir&quot;Joe Frazier&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Quando estou competindo n&#227;o tenho piedade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Estou l&#225; para vencer&quot;Gary Player&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Quanto &#128185;  mais pr&#225;tico, mais sortudo fico&quot;Tom L

andry&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;N&#227;o acredito em motivar a equipe.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Acredito em preparar uma equipe para ter a confian&#231;a necess&#225;r

ia &#128185;  para fazer um bom jogo&quot;Babe Ruth&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Cada tacada me deixa mais perto do pr&#243;ximo home run&quot;Mat

t Biondi&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;A persist&#234;ncia pode transformar a &#128185;  falha em uma ex

traordin&#225;ria vit&#243;ria&quot;Billie Jean King&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Os campe&#245;es jogam at&#233; ganharem&quot;Mia Hamm&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Monto uma fogueira em cada dia de treino, a&#237; &#128185;  vou 

colocando mais gasolina.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No momento certo, acendo o f&#243;sforo&quot;Jesse Owens&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;No fim, &#233; o esfor&#231;o extra que separa o primeiro do &#12

8185;  segundo lugar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#233; preciso desejo, determina&#231;&#227;o, disciplina e sacrif&#237

;cio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se juntarmos tudo, mesmo se n&#227;o ganharmos, &#233; imposs&#237;vel 

perder&quot;&lt;/p&gt;
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