
convocacao tite

&lt;p&gt;Como os sites bloquear indosej&#225;veis?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; est&#225; cansado de sites indesejados aparecendo na tela do 

seu computador? Quer bloquear determinados website, &#128187;  para acessar o PC

 ou n&#227;o. ent&#227;o voc&#234; estar&#225; no lugar certo! Neste artigo vamo

s mostrar como impedir que os &#128187;  Web site mal sej&#225;veis em {k0} um d

ispositivo usando alguns passos simples!&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por que bloquear sites?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem v&#225;rias raz&#245;es pelas quais voc&#234; &#128187;  pode q

uerer bloquear sites. Talvez queira evitar distra&#231;&#245;es enquanto trabalh

a ou estuda, talvez seja melhor proteger seus filhos de conte&#250;do &#128187; 

 inadequado e qualquer n&#227;o sejam suas motiva&#231;&#227;o para isso o bloqu

eio dos websites poder&#225; ajud&#225;-lo a manter seu foco online &#128187;  s

eguro?!&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Bloqueando sites em {k0} Windows&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para bloquear sites no Windows, voc&#234; pode usar um recurso chamado 

&quot;Windows Defender SmartScreen&quot;. Veja como &#128187;  fazer isso:&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Abra o Windows Defender SmartScreen clicando no menu Iniciaar e digitan

do &quot;Windiws Defensor Inteligente&quot; na barra de pesquisa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Clique em &#128187;  {k0} &quot;Configura&#231;&#245;es&quot; no menu &

#224; esquerda.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Desloque-se para a sec&#231;&#227;o &quot;Blocagem de sites&quot; eacti

ve o bot&#227;o Ligado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Adicione os sites que voc&#234; &#128187;  deseja bloquear na lista &qu

ot;Sites bloqueado&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Agora, sempre que voc&#234; tentar acessar um site na {k0} lista bloque

ada de sites do &#128187;  Windows Defender SmartScreen automaticamente e Bloqui

&#225;-lo para si.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Bloqueando sites no Mac&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se voc&#234; estiver usando um Mac, poder&#225; bloquear sites utilizan

do &#128187;  o recurso &quot;XProtect&quot;. Veja como:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Clique no menu Apple e selecione &quot;Prefer&#234;ncias do sistema&quo

t;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Clique em {k0} &quot;Seguran&#231;a e Privacidade&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Clique na aba &#128187;  &quot;Geral&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Marque a caixa ao lado de &quot;Bloquesar janelas pop-up&quot; e â��Aplic

ativos Java Bloquiioâ�� para bloquear sites.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; tamb&#233;m pode bloquear sites &#128187;  espec&#237;ficos c

licando na guia &quot;Sites&quot; e adicionando os websites que deseja bloque&#2

25;-los em {k0} {k0} lista de Sitais bloqueado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Bloqueando sites &#128187;  no Chrome e Firefox&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se voc&#234; quiser bloquear sites no seu navegador, pode usar extens&#

245;es como &quot;uBlock Origin&quot; ou â��Adbth Plus&quot;. &#128187;  Veja aqui

 para instal&#225;-los e us&#225;las:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Abra o Google Chrome ou Mozilla Firefox.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Digite &quot;uBlock Origin&quot; ou â��Adbth Plusâ�� na barra de &#128187; 

 pesquisa e clique no &#237;cone da extens&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Clique no bot&#227;o &quot;Adicionar ao Chrome&quot; ou em {k0} â��adicio

ne para o Firefoxâ�� e &#128187;  instale a extens&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma vez que a extens&#227;o &#233; instalada, voc&#234; pode bloquear s

ites clicando no &#237;cone de extens&#245;es na barra &#128187;  da {k0} ferram

enta do navegador e selecionado &quot;Elemento Bloquear&quot; ou â��Bloquesie an&#

250;ncios&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; bloqueou sites com sucesso em {k0} seu computador &#128187;  

usando m&#233;todos diferentes. Se voc&#234; estiver utilizando Windows, Mac ou 

Firefox Chrome e o bloqueio de websites pode ajud&#225;-lo a &#128187;  manter {

k0} seguran&#231;a online focada no que est&#225; fazendo para fazer isso!&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Conclus&#227;o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Bloquear sites pode ajud&#225;-lo a evitar distra&#231;&#245;es, proteg

er {k0} &#128187;  privacidade e permanecer seguro online. Se voc&#234; estiver 

usando Windows Mac ou Firefox h&#225; v&#225;rias maneiras de bloquear websites 

que &#128187;  podem ser facilmente bloqueadoS em {k0} seu computador seguindo a

s etapas descritas neste artigo:&lt;/p&gt;
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