realsbet casino no deposit bonus

&lt;p&gt;Antes de come&#231;ar a leitura: se voc&#234; quiser trabalhar os Jogos
Ol&#237;mpicos e Paral&#237;mpicos de T&#243;quio com 0s seus alunos, &#128276;
conhe&#231;a a p&#225;gina exclusiva do Impulsiona, cheia de aulas digitais, ¢

ursos e um desafio nacional para as escolas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cligue AQUI para &#128276; acessar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A hist&#243;ria da Educa&#231;&#227;0 F&#237;sica no Brasil tem os seus

primeiros registros em 1500.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Confira nesta mat&#233;ria a evolu&#231;&#227;0 da pr&#225;tica &#12827

6; esportiva no pa&#237;s!Terra &#224; vista&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando os portugueses chegaram em terras brasileiras encontraram povos

iINnd&#237;genas que dan&#231;avam, saltavam, ca&#231;avam com arco &#128276; e f

lecha e nadavam.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eram exerc&#237;cios, em {kO} maioria, naturais e necess&#225;rios para

{kO} sobreviv&#234;ncia, mas tamb&#233;m haviam pr&#225;ticas ligadas &#224; &#
128276; cultura ind&#237;gena como jogos de peteca, corrida e lutas 4Ai primeiras
manifesta&#231;&#245;es do que, mais tarde, se nomeou Educa&#231;&#227;0 F&#237

;sica.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Clique &#128276; aqui e confira algumas atividades tradicionais de com

unidades ind&#237;genas que podem ser ensinadas na aula de Educa&#231;&#227;0 F&

#237;sica.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Chegam os jesu&#237;tas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com &#128276; a chegada dos jesu&#237;tas, a Educa&#231;&#227;0 F&#237

;sica come&#231;0u a ganhar contornos mais definidos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;De acordo com a pesquisadora e professora Paula &#128276; Chi&#233;s,

em seu estudo &quot;lluminando o corpo: As contribui&#231;&#245;es cient&#237;fi
cas ao conceito de corpo&quot;, nas escolas fundadas pelos jesu&#237;tas os &#12
8276; alunos participavam de brincadeiras e jogos, sendo estas consideradas as
primeiras aulas de Educa&#231;&#227;0 F&#237;sica em territ&#243;rio brasileiro.

&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Por&#233;m, a pr&#225;tica &#128276; tinha apenas o objetivo de lazer

e recrea&#231;&#227;0.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Col&#244;nia x Imp&#233;rio&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ainda durante o per&#237;0do colonial, com a vinda de negros escravizad

0s &#128276; para o Brasil, surge a capoeira, luta que utiliza o pr&#243;prio ¢

orpo como instrumento e muito praticada at&#233; hoje.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Na &#233;poca, &#128276; a elite acreditava que exerc&#237;cios f&#237

;SiCOS eram uma atividade somente para escravos e que seus filhos deveriam se de

dicar ao &#128276; desenvolvimento intelectual.&lIt;/p&gt;
&lt;p&gt;Foi somente no Brasil Imp&#233;rio, em 1808 com a vinda da Corte Portug

uesa, que se firmaram os primeiros tratados &#128276; sobre a Educa&#231;&#227;

0 F&#237;sica no pa&#237;s.&lt;/p&gt;
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