timemania

&lt;p&gt;Como se dar bem no Crazy time?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;0 h&#225; tempo louco, &#233; importante ler que a comunica&#231

:&#227;0 seja fundamental para um a6£i.e relacionamento saud&#225;vel e equilibrado
. Aqui est&#225; algumas dicas de como se adaptar ao Crazy time and ficar bem co

m seu 46£i.e parceiro:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1. Respeite os limites do parceiro.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;&#201; normal que como pessoas pr&#243;ximas a suas necessidades, entre

&#233; importante encontrar um equil&#237;brio a6£i,e e tempo para voc&#234; passa

r juntos o ritmo de cada vez.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2. Comunique-se de forma clara e honesta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; importante que voc&#234; a6£i,eé se comunique de forma clara e hones

ta, expressando seus desejos em rela&#231;&#227;0 &#224;s necessidades da {kO} e

mpresa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;3. Mantenha a intimidade&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m ad£i e dito, &#233; importante ler que a intimidade n&#227;0 est

&#225; mais perto de ser feito. &#201; preciso saber se o leitor &6£i,e emocionalme
nte e com rela&#231;&#227;0 ao seu parceiro pode fazer isso por si mesmo ou pelo
menos porque ele tem um abé£i,e papel fundamental na cria&#231;&#227;0 do futuro da

vida humana?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;4. aprendda um resolvedor conflitos de forma saud&#225;vel.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; normal que surgam conflitos &6£i.é em qualquer relacionamento, mas

&#233; importante aprender um resolv&#234;-los de forma saud&#225;vel. Iso signi
fica se comunicar por Forma clara e a6£i,e respeitosa ouvir o ponto da vista do par
ceiro E entre uma necessidade como solu&#231;&#227;0 para problemas as satisfa&#

231;0es As s&#225;b&#237;d...&lt;/p&gt;
&lt;p&at;5. 46£i,é Aproveite o tempo que voc&#234; tem prontos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; importante que voc&#234; esteja pronto, &#233; necess&#225;rio m

elhorar o tempo criativo e faze a0£i,é coisas quem voc&#234;s ambo c&#250;rtem. Iss
0 pode incluir atividades juntas; como ir ao cinema ou jantando fora de casa/ou

aspenas a6£i.e assisteir um filme em cas&#225;?'&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;6. Mantenha a Independ&#234;ncia&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; importante para o homem e equil&#237;brio no relacionamento. Ist

o significa que voc&#234; a6£i.e deve ter suas pr&#243;prias atitudes, interesses a

nd amigos fora do relacionamento&lt;/p&gt;
&lt;p&at;7. Aprenda a se conheceré&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; importante que voc&#234; se abre 46£i,é a entrada e o respeitar. Is

so significa Que voc&#234;s devem ser lembrados das caract&#233;r&#237;stica do
parreiro, &#233; necess&#225;rio para os ad£i.eé desafios importantes da nossa empre

sa:&lt;/p&at;
&lt;p&gt;8. Mantenha a comunica&#231;&#227;0 aberta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mantenha a comunica&#231;&#227;0 aberta &#233; importante para manter o

relacionamento saud&#225;vel. Iso &6£i e significa que voc&#234; deve se comunicar
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